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Liebe Biirgerinnen und Biirger der
Gemeinde Perl, als Blirgermeister un-
serer schénen Gemeinde ist es mir ein
persdnliches Anliegen, alle Birger trans-
parent, zeitnah und sachlich tUber Neu-
erungen sowie wichtige Themen und
Projekte zu informieren. Ich freue mich,
wenn meine Informationen Ihr Inter-
esse finden und sich auf diesem Wege
unsere tagliche Arbeit fir die Gemeinde
transparent und objektiv darstellen lasst.

ENTDECKEN | ERLEBEN | GENIESSEN

BORG|BESCH|KESSLINGEN
TETTINGEN-BUTZDORF
MUNZINGEN|BUSCHDORF
-HELLENDORF|NENNIG
DORF|OBERLEUKEN
PERL|SINZ|WOCHERN

Europa Minikdche gehen in die zweite Runde

Kinder, die mit viel SpaB Kochen lernen, sind auch aufgeschlossen fir
Ernahrungslehre, Produktkunde, Anrichten, Servieren und Tisch-
dekoration. Vor allem aber verstehen sie sehr schnell den
Zusammenhang zwischen Essen und Befinden. ,Gesundheit durch
richtige Ernahrung, in einer intakten Umwelt" lautet das Leitbild. Nach
der erfolgreichen Premiere 2018 gehen die Europa Minikéche Griiner
Kreis Saar jetzt in die zweite Runde. Bewerbungen sind bis zum
16.09.2019 madglich. Die Teilnehmerplatze sind begrenzt. Das erste
Treffen findet im Oktober statt. Die regelmdBigen Monatstreffen
finden Mittwochs von 16:30 Uhr bis 19:30 Uhr in der Villa Borg statt.

Kinder Lernen fiirs Leben

Die Kochmitze sitzt akkurat, und das Halstuch ist perfekt zur
Krawatte gebunden. Minikdéche lernen nicht nur, wie Fleisch
angebraten, Fisch gedlinstet und leckere Beilagen zubereitet werden.
Sie missen auch wissen, wie man als zuklnftiger Meisterkoch auftritt,
wie ein Tisch vorbildlich gedeckt wird oder welches Glas zu welchem
Getrank gehort. Vor allem aber wird ihnen beigebracht, dass nur aus
nattrlichen und frischen Zutaten ein gesundes, schmackhaftes
Gericht entsteht, und dass in Lebensmitteln nicht immer das drin ist,
was drauf steht. Gesundes Kochen beginnt mit Warenkunde und mit
Kenntnissen der Produktion von Lebensmitteln. Deshalb beschaftigen
sich die Zehn- bis elfjahrigen zusatzlich auch mit Problemen der
Landwirtschaft, mit Sahen, Ernten und Bodenaufbereitung.
Spielerisch, spannend und genussvoll lernen die Minikéche in
Kleingruppen, wie wichtig die Ernahrung fir die Gesundheit ist.

Christian Heinsdorf steht den Kindern erneut als Teamleiter zur Seite.
Der Inhaber der Taverne der Rémischen Villa Borg wird von Michael
Buchna, Landhotel Saarschleife und Peregrin Maier vom Flair
Parkhotel in Weiskirchen bei der Aktion unterstitzt. Als Blrger-
meister der Gemeinde Perl freue ich mich ganz besonders die Schirm-
herrschaft bei diesem schdnen Projekt gemeinsam mit Daniela
Schlegel-Friedrich, Landratin des Landkreis Merzig-Wadern Uber-
nehmen zu dirfen und somit die Ausbildung der Europa Minikdche
hierin der Gemeinde Perl zu unterstitzen.

Die Kosten fir diese 2 Jahre liegen in einem sehr Uberschaubaren
Rahmen. Pro Kind kostet dieses Projekt 150,00 €. Daflir werden die
Kinder komplett eingekleidet, bekommen eine groBe Menge an
Arbeitsmitteln, vom Messer Uber das Spatzlebrett bis hin zur
Damastserviette und alles in einem eigenen Arbeitskoffer. Ich
wilnsche allen Teilnehmern/innen eine schéne, lehrreiche und vor
allem leckere Zeit bei den Europa-Minikoéchen.

Ralf Uhlenbruch
Ihr Biirgermeisterin der Gemeinde Perl
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